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连家船民作为一个特殊的困难群体，长
期以来过着漂泊在海上的生活，作为闽东连
家船民的主要聚居地之一，福安沿海的溪尾
镇、下白石镇等地曾是“家连着船、船连着
家”生活方式的典型缩影。在脱贫攻坚的征
程中，“滴水穿石”精神发挥了重要作用，成
为连家船民脱贫的精神动力。研究“滴水穿
石”精神在连家船民脱贫中的传承与时代价
值，对于总结脱贫攻坚经验、推动乡村振兴
以及丰富民族精神内涵具有重要意义。

一、精神溯源：连家船民的贫困状况与
脱贫历程

（一）连家船民的贫困状况
福安是宁德连家船民聚集最多的县市

之一。早期连家船民的渔船大都是破败不
堪的，没有电、没有水，低矮、昏暗、潮湿。有
的渔民连船都没有，只好在岸上用油毛毡、
编织袋搭一个窝棚，夏热冬寒，难挡风雨。
常年的海上生活，使得他们身材矮小，双腿
弯曲，常被取笑为“曲蹄”。“一条破船挂破
网，祖孙三代共一船，捕来鱼虾换糠菜，上漏
下漏度时光。”一曲民谣道出了连家船民居
无定所、漂泊不定的辛酸与无奈。可以说，
当时的连家船民是无财产保障、无生命保
障、无教育保障的“三无”群体。

如何能使这些贫困群体彻底摆脱贫困、
安居乐业，如何实现连家船民对上岸定居、
对美好生活、对平等尊严的渴望和追求，是
当时地方政府亟待解决的民生难题。

（二）连家船民的脱贫历程
闽东连家船民“搬上来”的脱贫历程大

致可分为两个阶段。
1.连家船民上岸定居第一阶段：“从无

到有、零星上岸”
以福安溪邳为例，1956 年福安县政府

为解决溪邳渔民组织办公场所和部分无船
渔民居住问题，拨款3000元，在邻村林江外
澳岸边填滩造地，两位党员带领的四位群众
建成二座土木结构二层共16榴房屋，第一
批溪邳村民6户得以上岸定居。1959年，利
用 1956 年建房剩余木料等，建设一座二层
三榴房屋作为溪邳乡办公场所，以及作为建
国十周年庆祝活动场所。20世纪60-80年
代，溪邳船民们利用林江村民让出的滩涂
地，填滩造地，以石头为材料建成一批具有
抗台风、抗风化的房屋，每间房屋土地面积
40 平，建筑面积 70 余平，146 户 612 人上岸
定居，至此有了“溪邳村”雏形。1968年，国
家无偿拨给溪邳村4艘400吨位的机帆船，
帮助溪邳村连家船民发展生产。

从新中国成立到20世纪80年代，在党
和政府的帮助下，闽东连家船民们陆续零星
上岸。但由于生活习惯、生产技能、文化程
度以及经济条件等原因，出现部分已经上岸
的船民无法在岸上扎根住下来而回到海上
的情况，连家船民难觅谋生之路，依然风雨
飘摇。加之闽东地区经济基础差、财政底子
薄，连家船民的上岸定居工作推进依然十分
缓慢。

2.连家船民上岸定居第二阶段：“从少

到多、整体上岸”
20世纪90年代末到21世纪初，为实现

小康目标，各级党委和政府加大对贫困群体
扶持的力度，特别是在习近平同志亲力亲
为、大力推动下，闽东连家船民开始整体上
岸定居，连家船民上岸定居迎来新的阶
段。

（1）习近平同志在宁德工作期间的探索
与实践

1988年6月，习近平同志赴任宁德地委
书记，一上任，他就频频下到基层，其中，连
家船民困窘的生活给他留下了深刻的印
象。针对当时闽东实际，习近平同志把以解
决吃饭、穿衣、住房为内容的“摆脱贫困”作
为工作主线，在总结救灾搬迁工作经验的基
础上，决定对闽东“七无村”（无自来水、无电
灯、无公路、无广播、无医疗卫生所、无学校、
无供销社）以及一些贫困村、受灾村和草房
村（户）进行搬迁。

（2）习近平同志在省委省政府工作期间
的推广与实践

20世纪90年代末以来，在习近平同志
领导的福建省“造福工程”推动下，在干部群
众共同努力下，闽东连家船民开始整体搬迁
上岸，从搬上来、住下来、到富起来，一步步
朝着“幼有所育、学有所教、劳有所得、病有
所医、老有所养、住有所居、弱有所扶”的美
丽家园梦迈进，逐步撕下连家船民千百年来
绝对贫困的标签。

二、精神传承：“滴水穿石”精神在连家
船民脱贫中的具体体现

“滴水穿石”精神是习近平总书记当年
主政宁德时期大力倡导的工作作风。正是
靠着这种锲而不舍的精神和坚持不懈的劲
头，曾经“老、少、边、岛、贫”的闽东在脱贫路
上书写了光辉的宁德篇章，成为我国脱贫攻
坚历程中浓墨重彩的一笔。

(一)搬上来：以“滴水穿石”的韧劲打破
贫困的枷锁

“搬上来”是连家船民脱贫的起点，也是
最具挑战性的阶段。世代以船为家的连家
船民，面临着住房、生计、观念三大难题。政
府通过无偿提供土地、分阶段建设住房等措
施，逐步破解这些难题。例如，1997 年至
1999 年，下岐村启动第一轮上岸定居工程
建设，按照连家船民的习惯，采取统一征地、
统一规划、统一建房、统一发放的形式，统一
解决“三通一平”。三年时间新建2个渔民
新村和6个渔民安置点，共建房屋339幢，安
置渔民511户2310人，至2012年，随着最后
一批120户642人的上岸定居问题的解决，
下岐村连家船民全部搬迁上岸，解决了人和
地的矛盾，实现了连家船民从“以船为家”到

“岸上安居”。这一过程体现了“滴水穿石”
的渐进性和持续性，即通过持续的政策推动
和船民自身的努力，逐步改变贫困的现状。
党员干部带头搬迁、挂钩帮扶，更以实际行
动诠释了“滴水穿石”的示范引领作用。

（二）住下来：以“滴水穿石”的恒心巩固
脱贫的成果

“住下来”对于连家船民
而言，绝非简单的空间位移，
而是意味着彻底告别漂泊生
涯，在陆地上扎根生存，实现
安居乐业。这一过程如同破
茧成蝶，连家船民面临着诸多
挑战，需要经历产业转型的阵
痛、基础设施的完善、社会保
障体系的构筑以及党建引领
的赋能等，方能完成从“水上
漂”到“岸上稳”的蜕变。

面对如何打破对传统渔
业的依赖，培育新的产业支撑
这一时代命题，福安市政府以

“破局者”的担当迅速行动，将

产业重构作为脱胎换骨的破题关键，专门制
定22条优惠政策，增强连家船民转产专业
意识，努力提升连家船民的自身综合素质，
引导连家船民大力发展养殖业、海上捕捞
业、海上运输业，商贸旅游业等，推动连家船
民建立新型水产养殖基地，创新闽东水产品
品牌，将现代船业与旅游观光、民俗教育、特
色餐饮等有机结合起来，从而拓展连家船民
的就业空间。这一过程体现了“滴水穿石”
的持久性，即脱贫不是一蹴而就，而是需要
持续的政策支持和船民自身的适应与融
入。在这之中党员干部则以“功成不必在
我”的境界践行着“滴水穿石”的理念，既着
眼于长远构建产业帮扶、技能培训、社会保
障三位一体的支持体系，又立足当下解决船
民转产转业的现实困境，更是以“四下基层”
工作法，展现了“滴水穿石”的务实作风。

（三）富起来：以“滴水穿石”的智慧开拓
致富的道路

“富起来”是连家船民脱贫的最终目标，
也是“滴水穿石”精神在脱贫历程中的升
华。福安市连家船民从“讨海为生”到“多元
致富”的跨越，正是以“小步快走、积微成著”
的智慧，在产业转型、能力提升与资源整合
中蹚出了一条可持续的致富之路。

1998年12月，全省“造福工程”暨连家
船民上岸定居现场会在福安召开，连家船民
上岸定居工作加速。党和政府切实关心关
注连家船民的利益，实施了一系列政策。此
外，为将国家海洋渔业资源养护补贴这一惠
渔惠民的政策落到实处，2022 年福安市海
洋与渔业局开展渔业资源养护补贴发放信
息核对工作。2023年7月，福安市成立了连
家船民文化研究会。

这一过程体现了“滴水穿石”的创新性，
即在脱贫的基础上，通过产业振兴和文化融
合，开拓致富的新路径。村集体入股打造

“海鲜一条街”、领办成立“连家船民”养殖专
业合作社等举措，更以实际行动诠释了“滴
水穿石”的共享发展理念。

三、精神价值：“滴水穿石”精神在时代
进程中的价值彰显

（一）对脱贫攻坚与乡村振兴的推动作用
1.脱贫攻坚的精神支柱

“滴水穿石”精神在福安市连家船民脱
贫攻坚过程中也发挥了不可替代的精神支
柱作用，不仅激发了脱贫动力，促使连家船
民积极主动参与脱贫实践。在这种精神的
激励下，他们积极参加政府组织的各种技能
培训，努力学习新知识、新技能，提高自身的
就业能力和创业能力。在脱贫过程中，福安
市各级政府和相关部门秉持“滴水穿石”精
神，注重积累，循序渐进地推进脱贫工作。
从早期改善连家船民的基本生活条件，到后
来实施大规模的上岸定居工程，再到推动产
业发展和乡村建设，每一个阶段都脚踏实
地，一步一个脚印。

2.乡村振兴的持续动力
“滴水穿石”精神为福安市连家船民所

在乡村的振兴提供了持续动力，在产业发
展、人才培养、生态保护和文化建设等多个
关键领域发挥着积极而深远的促进作用。
在产业发展方面，福安市连家船民上岸定居
后，不断拓展产业发展思路。从传统的渔业
生产向现代渔业转型，积极发展海产品加
工、商贸、旅游等产业，形成了完整的产业
链。在人才培养方面，福安市加大对农村教
育的投入，改善学校的办学条件，提高教育
质量，为连家船民子女提供良好的教育环
境。在生态保护方面，福安市连家船民所在
乡村在发展产业的同时，始终坚持“绿水青
山就是金山银山”的理念，加强对海洋生态
环境的保护。

（二）对区域经济发展的借鉴意义
1.为沿海贫困地区发展提供范例

习近平同志将闽东经济发展指导思想
归结为“因地制宜、分类指导、量力而行、尽
力而为、注重效益”，总结出“滴水穿石、脚踏
实地、艰苦创业、久久为功”的发展路径。福
安市连家船民脱贫模式及其中所蕴含的“滴
水穿石”精神，为沿海贫困地区发展提供了
极具价值的范例。在产业转型方面，福安市
连家船民从传统渔业向现代渔业及多元产
业的成功转型，为沿海贫困地区提供了宝贵
的经验。其他沿海贫困地区可以借鉴这一
模式，立足本地海洋资源优势，推动传统渔
业向现代化、规模化、产业化方向发展，提高
产业附加值。

2.对内陆贫困地区的启示
国家主席习近平在G20里约峰会上指

出，中国以“滴水穿石、一张蓝图绘到底”的
韧性，证明发展中国家可通过奋斗精神解决
贫困问题。“弱鸟先飞”的连家船民经验，为
全球南方国家提供了可复制的路径，也为内
陆贫困地区提供了重要的精神指引和实践
思路。在因地制宜发展方面，内陆贫困地区
应借鉴“滴水穿石”精神中注重积累、循序渐
进的理念，立足本地实际，充分挖掘自身优
势资源，探索适合本地发展的产业道路。

（三）对社会价值观的积极影响
1.弘扬艰苦奋斗精神

“滴水穿石”精神有力地弘扬了艰苦奋
斗精神，在连家船民脱贫过程中，这种精神
激励着广大干部群众克服重重困难，为追求
幸福生活而不懈努力。对于广大扶贫干部
而言，“滴水穿石”精神同样激励着他们扎根
基层，全身心投入到脱贫工作中。当年，时
任下白石镇下岐村党支部书记的郑月娥，多
年来一心扑在连家船民脱贫工作上。她经
常走村入户，与船民们促膝长谈，了解他们
的生活状况和需求。为了帮助船民解决实
际问题，她四处奔波，协调各方资源。在她
的努力下，下岐村的脱贫工作取得了显著成效。

2.强化团结协作意识
“滴水穿石”精神在促进社会团结协作

方面发挥了重要作用，它强调了目标一致、
齐心协力的重要性，增强了社会的凝聚力和
向心力。在福安市连家船民脱贫过程中，政
府各部门、社会各界和连家船民自身紧密团
结协作，共同推动脱贫工作的开展。政府各
部门之间的协同合作是脱贫工作顺利推进
的重要保障。在政策制定阶段，民政、住建、
农业农村等多部门联合调研，充分考虑连家
船民的实际需求，共同制定出科学合理的脱
贫政策。

3.培育责任担当精神
在福安市连家船民脱贫过程中，政府社

会各界展现出了强烈的责任担当精神，这种
精神对社会产生了深远的积极影响。政府
在脱贫工作中发挥了主导作用，肩负起了消
除贫困、改善民生的重大责任。从政策制定
到资源调配，从项目实施到监督管理，政府
各个环节都体现出了高度的责任担当。政
府制定了一系列针对连家船民的脱贫政策，
如“造福工程”、产业扶持政策等，为脱贫工
作提供了政策保障。社会各界也积极履行
社会责任，参与连家船民脱贫工作。企业通
过产业扶贫、就业帮扶等方式，为连家船民
提供发展机会和增收途径。社会组织开展
公益活动，为连家船民提供教育、医疗、文化
等方面的服务。

“滴水穿石”精神在连家船民脱贫过程
中发挥了至关重要的作用，它激励着连家船
民坚定脱贫目标，持之以恒努力，最终实现
了从贫困到脱贫的转变。在未来的发展中，
我们应继续传承和弘扬“滴水穿石”精神，将
其运用到更多的领域和工作中，为实现中华
民族伟大复兴的中国梦贡献力量。

(中共福安市委党校 李霰菲 朱文洁 陈浩怡)

““““““““““““““““““““““““““““““““滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石滴水穿石””””””””””””””””””””””””””””””””精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值精神在连家船民脱贫中的传承与时代价值
——以福建省福安市为例


